Per qué Singlada

Acompanyem a cada associada en el procés de
maduracid de les seves dimensions:
INTEL-LECTUAL, AFECTIVA, CORPORAL,
SOCIAL, TRANSCENDENT

La formacid incideix en el present i es projecta
cap al futur

Tenim el desig de preparar a les noves
generacions per a un desenvolupament
sostenible de la societat

Fomentem un ambient de confianca mutua

El nostre objectiu és que les noies consolidin els
valors i virtuts que aprenen a I’entorn familiar

El marc formatiu es basa en I'arrelament de la
persona, i en la maduracié de la seva identitat i
afectivitat. Estimar i ser estimats

La formacié que oferim és d’inspiracio cristiana i
esta encomenada a la Prelatura del Opus Dei,
institucié de I'Església Catolica

El nostre horitzoé

AJUDAR A CREIXER LA
TEVA FILLA EN TOTES
LES DIMENSIONS

Volem acompanyar-vos en el cami
educatiu de les vostres filles, perque
consolidin:

Una personalitat ferma: formacié del
CARACTER

Un sentit social de la vida: formacio
per a la CONVIVENCIA

Grans aspiracions PROFESSIONALS:
deixar empremta en el mén

4 Inquietuds per la formacié CULTURAL

5 El compromis i sentit ETIC de les
decisions personals

El sentit TRANSCENDENT de la
seva vida

Les nostres
activitats

FAMILIARS

Activitats i trobades a l'aire lliure,
activitats estacionals, xerrades
d’interés cultural, artistic i
professional, trobades de formacid
espiritual i etica

JOVENTUT

-Estudi: projecte de tecniques d’estudi,
video i llibre forum, experiments i ciencia

-Creacié artistica i cultural: manualitats
creatives, artesania, desenvolupament de
talents, musica, teatre, dansa

-Expressié i comunicacié: noves
tecnologies, voluntariat i solidaritat

-Cos saludable: esports,
cuina

algaaividoas

-Activitats de promocid< |
i estacionals



Els nostres agents

SINGLADA FORMA UNA
GRAN FAMILIA GRACIES _
ALS SEUS AGENTS: Valor al temps lliure

Viure i conviure

Associacio familiar

Singlada (Associacié promoguda per //

I'associacié cultural Fogall) JW

Avinguda Via Augusta, 200 08174 Sant
Cugat del Vallés

Telf.: 93 674 05 00
Correu: info@singlada.org

Voluntaries



